
   感謝するこころをどう伝えればいいの？ 

1月 26日の土曜日の夜，テニスの全豪オープンで 21歳の大坂なおみ選手が優勝しました。その日，

園から帰って何気なくテレビをつけると，最終セットの中盤，相手のクビトバ選手と一進一退の攻防

を繰り広げていました。最後は大坂選手の強烈なサービスをクビトバ選手がリターンミスをして試合

が終わりました。世界の四大大会での優勝に感動しましたが，そのあとのスピーチに優勝以上の感動

を与えられました。観衆やボールパーソンへの感謝の言葉を並べ，コーチ陣にも「あなたたちがいて

くれて感謝している」と話していました。また，２年前に事件に巻き込まれて左手を負傷した対戦相

手のクビトバ選手にも，感謝の気持ちを伝えていました。 

このスピーチのあと，感謝する気持ちをどう伝えるのがいいのかを自分なりに考えていたら，数年

前のスーパーマーケットでの出来事を思い出しました。男の子（小学校３年生くらい？）が，レジで

お菓子のお金を渡したあと「ありがとう」とぴょこんと頭を下げたのです。これには意表を突かれち

ょっとびっくりさせられました。周りを見渡してみても「ありがとう」を言っている人はほとんどい

ません。ましてや頭を下げることも今や見かけることがなくなってきています。私はこのあと，あの

男の子に教えてもらったように，スーパーのレジでは「ありがとう」，外食で料理を運んできていた

だいた時にも「ありがとう」を意識して使うようにしています。最近，セルフレジができてきて自分

でバーコードをかざし，自分でお金やカードで決済ができるようになってきました。便利になった反

面，そこには相手が介在しないので，無機質な感じがして人のぬくもりが感じられません。 

本来，感謝の気持ちはこころの中にあるもので，言葉や態度でしか表出できません。心の中でいく

ら感謝の気持ちを持っていても，相手には伝わりません。これからも大坂選手やレジでの男の子のよ

うな言葉を発したり態度を表したりする人が増えていくことを願ってやみません。 

大坂なおみさん，優勝おめでとう。そして，感動をありがとう！  

              

 

  
 

し ず く☆友だちや保育者と一緒にいろいろな行事を楽しむ。 

う み☆保育者と一緒に楽しく音やリズムを感じ，表現する喜びを友だちと味わう。 

そ ら☆戸外から帰ってきた時や食事の後などに，うがいをしようと意識する。 

     ☆歌や踊り，保育者とのかけあいなど，友だちと一緒に表現することを楽しむ。 

ちきゅう☆冬の寒さに負けず，元気よく体を動かして遊ぶ。 

☆劇遊びを通して，友だちと一緒に表現することを楽しんだり，自信をもったりする。 

たいよう☆友だちの良さに気づき，一緒に活動する楽しさを味わう。 

    ☆友だちと一緒に自分なりの力を発揮し，のびのびと表現することを楽しむ。 

ぎ ん が☆生活や活動に見通しを持ち，取り組む。 

    ☆一つの目標に向かって友だちと考えを出し合い，表現することの楽しさ，達成感や満足感

を味わう。 

♪今月の予定♪ 

 

 

ＵＲＬ http://www.hiiragihoikuen.jp/ 

 

                                                                 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

                                                  

 

  

 

 

 

 

  

   

１ 金 まめまき 1５ 金  

２ 土  1６ 土 コスモス発表会 

３ 日  １７ 日  

４ 月  １８ 月 避難訓練 

５ 火  １９ 火 エピクラブお話の会 

６ 水  ２０ 水 誕生会(ウィンドアンサンブル) 

７ 木  ２１ 木 サッカー教室(たいよう・ぎんが) 

８ 金 発表会リハーサル ２２ 金 フレンドリー活動 

９ 土  ２３ 土  

10 日  ２４ 日  

11 月 建国記念の日 ２５ 月  

12 火  ２６ 火 科学遊び(ちきゅう・たいよう・ぎんが) 

13 水 音楽教室(リハーサル) ２７ 水  

14 木  ２８ 木 お別れ遠足(ぎんが) 

《3 月の主な行事》  ２１(木) 卒園式 

          ２９(金) 平成 30 年度保育終了 

          ３０(土) 休園日 

まきしまひいらぎだより  

槇島ひいらぎ保育園

園長  上平 伸也 

♪今月の目標♪ 

し ず く♪ 「まめまき」「パンダ うさぎ コアラ」 

う み♪ 「グーチョキパー」「おにのパンツ」 

そ ら♪ 「まめまき」「おばけのバケちゃま」 

ちきゅう♪ 「めだかの兄妹」「あいうえおにぎり」 

たいよう♪ 「にじ」「きみにあえてうれしい」 

ぎ ん が♪ 「こころのねっこ」「ともだちになるために」 

♪今月のうた♪ 

平成３１年２月１日 

 

本園では，インフルエンザ予防のためアルコール消毒を行っています。アレルギー等がある方は，担任

までご相談ください。 
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